國內外重要疫情資訊                     恆基感管室制101/07/18
會知單位：醫務部、行政部、護理部

1、 國內外重要疫情摘要：
☆腸病毒71型活躍度未降溫，新增6例重症個案，民眾及幼童照顧者應隨時注意個人衛生及落實正確勤洗手，以降低感染機會 ( 2012-07-17 )

該局公布新增6例腸病毒71型重症個案，其中2例為居住於北部的11個月、1歲7個月男童，1例為居住於中部11個月男童，另3例為居住於南部的6個月及3歲10個月男童及1歲女童，其中5例個案皆已康復出院，中部11個月男童仍住院治療中，依據疫調結果，其中南部3歲10個月及1歲兩例個案為兄妹關係，先前其家族中亦有腸病毒病童，研判可能為透過家人互動而感染。本年截至7/16止，累計共有102例重症個案，其中99例為腸病毒71型感染所致，並造成1例死亡。
☆南部地區登革熱病例增加並出現一家四口家庭群聚，疾管局呼籲速清除積水容器等病媒蚊孳生源 ( 2012-07-17 )

上（28）週（7月10日至7月16日）國內登革熱共新增10例本土確定病例。自今（2012）年五月起登革熱本土確定病例已累計有35例（臺南市23例及高雄市12例）。上週新增之病例，為台南市社區群聚3例、中西區1例；高雄市共6例，其中4例為家庭群聚。
2、 疫情簡介：腸病毒＆登革熱 

	疾病名稱
	
腸病毒

	登革熱

	通報期限
	腸病毒感染併發重症7天內通報
	24小時內通報

	傳染途徑


	主要經由腸胃道（糞-口、水或食物污染）或呼吸道（飛沫、咳嗽或打噴嚏）傳染，亦可經由接觸病人皮膚水泡的液體而受到感染。
	人被帶有登革病毒的病媒蚊叮吮而受到感染，發病前1天至發病後5天間，病人血液中有病毒活動，稱之為病毒血症期；台灣重要的病媒蚊為埃及斑蚊及白線斑蚊。

	預防及衛教


	1.勤洗手，養成良好的個人衛生習慣。
2.均衡飲食、適度運動及充足睡眠，以
提昇免疫力。
3.生病時，應儘速就醫，請假在家多休息。
4.注意居家環境的衛生清潔及通風。
5.流行期間，避免出入人潮擁擠，空氣
不流通的公共場所。
6.新生兒可多餵食母乳，以提高抵抗力。 
7.兒童玩具（尤其是帶毛玩具）經常清洗、消毒。  
8.幼童之照顧者或接觸者應特別注意個人衛生。  
	1、宣導民眾作好孳生源清除工作，以及
避免被病媒蚊叮咬，包括住屋加裝紗窗、紗門、出入高感染地區宜穿著長袖衣服
與長褲、以及在裸露部位噴防蚊液。
2、疾管局再次呼籲民眾，應積極配合自行檢視住家內外及周圍環境，拋棄不需要之容器，主動清除積水容器等孳生源，並加強個人保護措施以避免蚊蟲叮咬，才能有效控制疫情，且避免因為先後感染不同類型登革熱而發生死亡率較高的出血性登革熱。


＆GOOD文章分享：                    （作者：台北新店行道會張茂松牧師）

【清晨甘露 】祂看見了，也聽見了
出3:3-4「我聽見…我看見…我下來要救他們…」
他們看不見上帝，但是上帝看得見他們; 他們聽不見上帝，但是上帝聽得見他們;四十年的時間，他們受了許多苦，上帝並沒有忘記他們，也沒有不理會他們，祝福你，今天上帝聽見了，也看見了你所遭遇的一切，祂一定會伸手幫助你，以色列人的故事，也要成為你的故事。
