
 

檢查項目 內容 

各系統之物理檢查 
呼吸系統 、 血液循環系統 、 泌尿系統 、 消化系統 
、 神經系統 、 皮膚 、 其他 

一般檢查 身高 、 體重 、 血壓 、 視力 、 色盲 、 聽力檢查 

X 光檢查 胸部 X 光檢查 

尿液檢查 尿糖 、 尿蛋白 、 尿潛血 

血液檢查 血色素 Hb 、 白血球數 WBC 

肝、腎、心血管因子檢查 
GP 轉胺基酵素 、 肌酸酐 Cr  
膽固醇 Chol 、 三酸甘油脂 TG 

血糖檢查 飯前血糖（AC sugar） 

B 型肝炎 B 型肝炎表面抗原、B 型肝炎表面抗體 

◎以上檢查項目是比照勞工局指定項目。 
◎檢查前注意事項： 

1. 檢查前一日晚上 12 點後須禁食，未禁食者須另安排受檢日期。 
2. 若您正依醫師指定服用任何藥物，請繼續服用不須停藥，並於檢查當日攜

帶到院，供醫師參考。 
3. 檢查當日請穿輕便衣服及鞋子，勿有金屬拉鍊，鈕扣的內衣，以利 X 光 及

心電圖檢查。 
4. 女性若逢生理期，請預先告知工作人員。 
5. 女性受檢者如懷疑或確定懷孕者請告知工作人員，避免照 X 光。 

◎團體體檢，費用另計。 

 


